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Krev je zivot!

Kazdy za svUj Zivot dostane v prdméru
6x krevni transflzi a 14x |ék z krve
pfipraveny.

| na VASI KREV n&kdo &eka...
NemdZze si pomoci sdm...
Pomozte...

Darujte mu ji VY!

Krev - tekutina, kterd zachrafuje zdravi i Zivoty:
po té&Zkych Urazech, pfi léCeni ofrav, nddorovych

onemocnéni, pfi fadé operaci (zejm. plicnich, cévnich,

ortopedickych, transplantacnich)...

Krev - tekutina, na niz jsou celozivotné odkdazdni lidé
s nemocemi krve.

Krev - tekutina, ze které se vyrdbéji nezbytné Iéky:

pro nemocné s poruchami srézlivosti (napt. hemofiliky),

k IéCeni poruch obranyschopnosti i popdlenin.

Stante se

bezprispévkovym
ddarcem krve.

Mohu darovat krev?

ANO... pokud

* je mi 18-60 let a vdzim alespon 50 kg

* jsem nyni zdrav

e netrpim vazné&jsim chronickym onemocnénim

* nejsem HIV pozitivni, ani nepatfim do skupin se
zvysenym rizikem

¢ jsem neprodélal Zloutenku

ANO... jestlize

* jsem v poslednich 6 mésicich nepfisel do styku
s v@znou nakaZlivou chorobou (Zloutenkou, TBC,
pohlavnimi nemocemi, maldrii)

e jsem si v poslednich 6 mésicich nenechal provést
tetovdz nebo piercing mimo zdravotnické zafizeni

e jsem Vv poslednich 6 mésicich nebyl operovdn

¢ jsem v poslednim mésici nemél prisdté kiiste

e jsem Vv poslednich 14 hodindch nekonzumoval tué¢né
jidlo nebo vétsi mnozstvi alkoholu a nebyl jsem vystaven
enormni fyzické z&tézi

ANO... kde
* fransfuzni stanici najdete v kazdé okresni nemocnici

Po dobu odbéru a ndsledného zotaveni se
mate ndrok na placené pracovni volno.



