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O nemocnEni vi.em chllpky A (H 1 N 1 ) R prciduio podobnim i Pna.k/ hko bE ni s.:6nn1 .h Pka iLdaki Siine
piedeviim bp6nkovotr rormou Pii kichrni, krrhir , 3mrkini Bnnou vrtoPu int kcc do lidkaho o4:n nu F
Yh@lk no.oh 6nu r o.ni sPolivk/

Ptlrdkton.mo.nanliou podobn4 proFYnm batn€ .d6n ni .hiiPkv
Poiik I oneno.n 6ni $ p roiew]e obvykle velm rtth lim nioPem i/picki.h Piirnrk'll

. holestl hlny,.ii, ldoub'], sh i

. dn. bo *r v h.dk, karel

. :icp., Fiijem, rraceni

Pokud se uv& obiovi n6kcr. z t3chb pii.n.rd : neFte osoba rPkr liviinim chrodhkin dnemocniiim zirsrArirE
v oOMAclLzoLAc. Pii nd@mdikdaam pribihu on.mo.nlni $ doPoruaui.laabl i:ko u seltnni.hiiPk/ q k d
ni l'liku, dum€nt h oreak/ : &lii.h p ituaki onemo.i;n i rcln ! Prodeinim l6kv' dosotek tekutn : vih in'i ve sd.v'

tlttechllpkov6ptrlnrtq:l€k lVAmdoPo.utfl 'n*.tdomr
. vyfinae .; konokE r 6ehtml Ldmi, ns6ite domr Po celou dobu rvlii hfecnord. r€Jv 7 dni od zaai&u Piiriaki

Ne.hodre do pr;ce rn do ikotl
. sp.G (pokud je to moid6) v oddaena mauoni kErd pr delni vir&e, odp6iiwie : dbsF. m dosde.ii

. piikaslr, ki.hini i rmrkini n z*ri€lte nc Llss PiPndim k p.$ik m, kcri vidr Po pourti vvhod e
do uavicndho odpdkdsho koie a poti ri uhtiG ruc po do6u rlespoi 20 vci n ePlou ndou . fiidlem

V pflp.da, t. doid. a 3 dny od 'aa:tku on.mo.nanl oPltonl L vrduPu horoakv, vi".r'tm
bo|*em hhvn de.hown obtnlm, riL.a duln6d,$norm{nl Int€n ta nnrvv- kon6&dlt..v6ho

ch(et€ :nlllt pravdatsdobnost, ie * n,k,rrb .htiPLour
. vyhibcit 5e konskb s nendnimi r mktim I Eikou konc€nF*i I di (i+i ldn: dlvid 1 rr+crro.kdv

. nepiiiuire s od osooi.h mobrlni e .ronr skreilc., pllbo ry

. nezdnvG se Dodivinim ruly i ibinim

. i edotikeit€ 5. r ukam: obl ieie a oii - snit .e iim rniko Pienotu vlu Pro#.dni.Mim ruk u
! konom ndanich oiedm6d

.myit r rEe pratde nE: opakd,n. midlem a pod ckouci tePlou rcdou

. e;iud reni vod: i midlo k d k p.:ki, dPorueqi .e pouiii ds ilekani eelt na a koholq6 bit nebo $ ro6kv nrPlnnna
htkm s ptid'vkem alkohoru pied lrdlam. pied krruiim dIti, vieha koienr. Po piloravi Potnv o Po pouiitiwc.
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.!iho!^a ieny w v/3iim *!pnitEhobo5ti

s cukdkou, ! nidorryim onaho.iinim)

P*iirsli do vtle uwden. izikov. 'kuplhy Gob a mit€_lr ni "i!rad.
!iiznrkn poderieni na.hiipkd6 onemocn6ni, b€zproltredn.
kontaktujt€ r v.h o l6kai€.vevalen PriPad6 bt rbyetni odklad l6tt mohl

Nehpomeik rbc r ikonid€i fe.hat oikovr Proi baif6 rcPini (hiipceio moinim oikoviniPiedlko nnh dEii
rDoddiesrnkdckymiliiehprod.ti:dorcnoikoviniieiediyzPi5ob]:rdeilPcxbrinndcftse:6nni.hiiPkou
avillEricht'ipade.hpicd.]itkohprovanamuPfilblhuoneno.f6nichtFko!A(HrNl).Prc6lihromretklki

oikoviiiDfot seaini.hiiP.ere hfaEnoz Proniedkii veieF6ho zdravcbiho Poiii6niu osob 5eritrh 6s leta ! osob

s vybnnimizdnbmin nd kKcm

chiirka ic ynde onaho.iitrt Pfoto v PiiPad€ Pflibahu on€m.cndii bez [ohP kri od aliic ne'ercjre iidni
iiiibotka Ir.,.hkuii vihndi; i iei @d hikEr im i remaii td^i v v na Y rus chiiPktFou urieia ien Pro Pi padt

kdr E piivodnd vtd6 oncmo(naiizkomp kuic b:ker,lni nrekci
zikadcm d:by nekonr r€v:ncho pfiihEhu ofemo.fdni e k d na liliku, dosdck rekltli a v

FdioiNich pitnikLl lhipk, Pomohou ni5edurkivo n; pro&lna dk/:

TEPLOTA A soLEsT mase!ka,Mri/rerka
U:itelave.hvili.kdytdlesikploiimaieitvPodPa:iPie.ihnerS'C.nebonemo.iiFpiboGsohravvlloubiiavau
Ne foziiicnaliiFo! lei va piipm*y ob5 uli.i f;3 ed!iki ciY6litkt: Fn(chmor buPfarei kFclna a(etlki ktoh

& s dillin r6iYim l:tkim urtciim

KASEL tpnv d a neidiive achi ti.e, pak nireduie r;E ihk;, Foduktlvii)
ldkykDd?.cnihlh (ANr ruslKA)-Fo! yhodn! vstj'nou m Poiiikuoi.mociini kd/ickaieldriid via achi TIto
rei !E piipnvky ie mo:nc polin i v PiiPid6, ie r?ie trvi del3i dobu a Pa. eno vr uie
lekr pod porujn i odk*ltiini (EXPE KroR aN clA) n.PomihalifdPolitliihlenu kEd f @iiY di.hti.h esti.h.
, rim usnadiuri od ka ilivini Trto 6iv6 pihravk/ ieu vhodne v piiFd6, ie mite sPiieYlh[i Prcdu[tvnik1iel.

ncbo pomihiii ditiri pouiiv:twc,po hie se spoLeinim hcik:n,piad n;vatavo!

o h 1 ' , " n } c h ? f i , o . o i J f e n ;

dob, u kt€rith ie vyl.i pr.vdip

I
f

\

! cPAN 'No5 .kaPky rebosPnydon6uud i t i i . i i i 6P i iPmvkymh
Narh!Foufi:ncdr!hyno5ni.hkiPek(rmifnadezilekinihLlinken,Pir506!licisplaikrudnosnir niceabmhiiov e
kapky 5 mnn! prodi eqickym ui nkem)

.iv6m pirPravkL konturtujte ' lgk,mlkem

Pokyny : rady o noyEh vnu A (H1 N 1) r.e nildt m weboYFh nrink,ch
I'l ndEmM zdnvohrM CR- http


