


 
 OBLASTNÍ SPOLEK ČČK  ÚSTÍ NAD ORLICÍ 
 
 
 
Váţená paní, váţený pane 
 

Dovolujeme si Vám předloţit výroční zprávu Oblastního spolku Českého 
červeného kříţe Ústí nad Orlicí za rok 2010. Český červený kříţ je jednou 
z největších humanitárních organizací na území České republiky. Rok 2010 byl 
pro nás dle našeho názoru rokem úspěšným. Získali jsme potřebné finanční 
prostředky, díky kterým jsme mohli realizovat základní činnosti a podílet se na 
nových aktivitách. Podařila se i řada významných akcí, např. doplnění osobního 
automobilu pro Senior dopravu ČČK o rampu pro snadnější nástup pro imobilní 
spoluobčany, dále pokračování v rekonstrukci budovy OS ČČK – Kolářovy vily. 

Následující stránky Vám pomohou nastínit aktivity Oblastního spolku 
Českého červeného kříţe Ústí nad Orlicí za rok 2010. 

Děkujeme upřímně všem členům a dobrovolníkům za vykonanou práci 
v roce 2010. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 CHARAKTERISTIKA NÁRODNÍ  
SPOLEČNOSTI 
             
 
 

 nestátní nezisková organizace, jejíţ postavení je vymezeno zákonem             
č. 126/1992 Sb. o ochraně znaku a názvu  Červeného kříţe                            
a o Československém červeném kříţi 

 občanské sdruţení registrované u Ministerstva vnitra ČR 

 jedna z největších humanitárních organizací působících na území ČR 

 jedna ze 186 národních společností Mezinárodního hnutí ČK a ČP 
 
 

ČLENSKÁ ZÁKLADNA OS ČČK ÚSTÍ NAD ORLICÍ 
 
 
 
Členskou základnu Oblastního spolku ČČK Ústí nad Orlicí tvoří 

k 31.12.2010 celkem 1 920 členů sdruţených ve 32 Místních skupinách ČČK. 
Při Oblastním spolku ČČK Ústí nad Orlicí zároveň pracovalo přibliţně 

dalších 130 dobrovolníků (nečlenů), kteří napomáhali realizovat jednotlivé 
programy a aktivity ČČK. 
             

 
ORGÁNY OS ČČK ÚSTÍ NAD ORLICÍ 
 
 

Nejvyšším orgánem Oblastního spolku ČČK je Valné shromáţdění OS 
ČČK, kde kaţdý zástupce Místní skupiny ČČK volí členy Výkonné rady OS ČČK 
na čtyřleté funkční období. Výkonná rada OS ČČK řídí po dobu svého mandátu 
činnost Oblastního spolku Českého červeného kříţe.  
 
 

OBLASTNÍ VÝKONNÁ RADA ČČK 2009 - 2013 
 
Předsedkyně:  Kroulíková Hana 
Místopředseda:  Hodoval Martin 
Čestná předsedkyně: Urbanová Marie 
Členové: Dolečková Ivana, Kacrová Jana, Ing. Staňková Jarmila, 

Sýkorová Jitka, Šilarová Věra 
Preclík Jiří – ředitel Úřadu OS ČČK 



 
ZÁKLADNÍ ÚDAJE OS ČČK  ÚSTÍ NAD ORLICÍ 

 
 
 

 OS ČČK Ústí nad Orlicí je organizační sloţka národní společnosti se 
samostatnou právní a ekonomickou subjektivitou, jejíţ postavení je 
vymezeno Stanovami Českého červeného kříţe 

 
Právní forma:  organizační jednotka občanského sdruţení 
Název:   Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí 
IČ:   00462261 
DIČ: CZ00426261 (od 1.října 2010) 
Registrace: registrován v souladu s usnesením Hlavy II. části B 

Stanov ČČK Výkonnou radou ČČK pod č. registrace  61 
dne 1. ledna 1994  Ministerstvo vnitra ČR  čj. VS/1-
20998/93-R 

Působnost:   okres Ústí nad Orlicí 
Bankovní účet:   č.ú. 233603654/0300 – ČSOB - Poštovní spořitelna  
Adresa:   Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí 
   Kopeckého ulice č.p. 840, 562 01 Ústí nad Orlicí 
Telefon:  464 649 590, 464 649 591, 775 112 998  
Fax:   464 649 590 
E-mail:   cck.uo@wo.cz, ustinadorlici@cervenykriz.eu   
Internet :  www.cckuo.cz 
Datová schránka: h4gbz9  
 

 

Internetové stránky OS ČČK ÚSTÍ NAD ORLICÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.cckuo.cz/


 
BUDOVA OS ČČK ÚSTÍ NAD ORLICÍ 
 
 

Budova  „KOLÁŘOVA VILA“ byla Oblastnímu spolku 
ČČK Ústí nad Orlicí bezúplatně převedena na základě 
zákona č.  219/2000 Sb. v závěru roku 2007. Budova 
do roku 2007 patřila České správě sociálního 
zabezpečení, která v roce 2008 budovu předala OS 
ČČK Ústí nad Orlicí. Budova byla slavnostně otevřena 
veřejnosti 1.3.2008. Bezúplatný převod budovy se 
podařil po zhruba ročním jednání a velké podpoře 

České správy sociálního zabezpečení, Úřadu ČČK, senátorky Ing. Ludmily 
Müllerové, poslance Ing. Miloslava Souška, poslance Jiřího Čepelky a starosty 
města pana Richarda Peška.  

Činnost OS ČČK se tak můţe výrazně rozvíjet. V budově ČČK                          
v Kopeckého ulici je zřízena administrativní část OS ČČK, ošacovací středisko 
ČČK pro sociálně slabé občany, Senior doprava ČČK a Senior centrum ČČK – 
volnočasové aktivity pro seniory. 

V roce 2010 pokračovala I. etapa rekonstrukce budovy OS ČČK Ústí nad 
Orlicí. Rekonstrukcí prošla celá topná soustava – byla vyměněna akumulační 
kamna za ústřední topení a jako zdroj vytápění bylo zvoleno tepelné čerpadlo. 
Pořizovací náklady na rekonstrukci topné soustavy sice byly vyšší, ale do 
budoucna se bude jednat o niţší náklady na provoz celého objektu. Pokračovalo 
se v rekonstrukci elektroinstalace a zateplovaní stropních částí v hale, na 
sociálním zařízení a v kuchyňce. Proběhla kompletní rekonstrukce kuchyňky 
v prvním podlaţí včetně vybavení. Byla zahájena I. etapa rekonstrukce garáţí 
kam se v závěru roku 2010 přestěhovalo Ošacovací středisko ČČK. Práce na 
rekonstrukci v objektu OS ČČK Ústí nad Orlicí budou pokračovat i v roce 2011, 
ale jiţ v omezené míře a to především z finančních důvodů. Plánujeme 
rekonstrukci šatny, masérny a vytvoření snozelendu.  

 
 

       
 
 
 



 

 

VÝUKA PRVNÍ POMOCI 
 
 

Výuka a vzdělávání v poskytování první pomoci 
  

Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí nabízí školení první pomoci 
v různých normách jednotlivcům, organizacím, firmám a institucím. V roce 2010 
proškolil celkem 580 osob.  

K praktické části výuky vyuţívá moderní resuscitační loutky, standardních 
obvazových materiálů a potřeb pro realistické znázornění poranění. 
 
Český červený kříţ je drţitelem Evropských certifikátů první pomoci – EK Brusel a 
Akreditace MŠMT ČR. 
 

Jednotlivé normy první pomoci a počet proškolených osob v roce 2010: 
 

Mladý zdravotník I. a II. stupně   123 
Ţivot zachraňující úkony    135 
Základní norma zdravotnických znalostí  161 
Zdravotník zotavovacích akcí     59 
Automatická externí defibrilace     102 
 

 

UČEBNA PRVNÍ POMOCI 
 

 
Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí provozuje 

svoji učebnu první pomoci na Základní škole Bratří 
Čapků v Ústí nad Orlicí. Učebna první pomoci je 
vybavena moderní technikou: interaktivní tabulí, 
televizí, videem, data projektorem. Samozřejmě je 
vybavena i materiálem pro výuku první pomoci, 
nejmodernějšími resuscitačními loutkami přes PC, 

obvazovým materiálem atd. Od roku 2006 je v učebně první pomoci pravidelně 
organizován DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ. 



  

 UKÁZKY PRVNÍ POMOCI PRO VEŘEJNOST „ 
 
 
„První pomoc a my“ pro širokou veřejnost 

 

  Akce „První pomoc a my“ – jedná se o ukázky první pomoci pro širokou 
veřejnost. Ukázky jsou zařazeny do sportovních a kulturních akcí v jednotlivých 
městech a obcích. Cílem akce je seznámit veřejnost s první pomocí. Na akci byla 
připravena i prezentace OS ČČK Ústí nad Orlicí nejrůznějšími fotkami a 
upoutávkami z akcí ČK, je zde prezentována i sluţba OS ČČK Ústí nad Orlicí - 
Senior doprava ČČK. Zároveň se rozdávaly informační letáky s první pomocí 
„Zásady první pomoci“.   
 Ukázky první pomoci finančně podpořil Pardubický kraj a město Ústí nad 
Orlicí  (ve městě Ústí nad Orlicí). 
       V roce 2010 OS ČČK v Ústí nad Orlicí uspořádal ukázky první pomoci  
např. v Ústí nad Orlicí, České Třebové, Lanškrouně, Dlouhoňovicích, Ţamberku, 
Chocni, ……… 
 

           
 
Počet akcí: 16  počet účastníků: cca 7 500  
 

„První pomoc a my“ pro školská zařízení 
Ukázky první pomoci ve školských zařízeních. Zmíněný projekt vychází ze 
ZDRAVÍ 21, z cíle č. 9 - sníţení výskytu poranění způsobených násilím a úrazy. 
Projekt se uskutečnil za finanční podpory Pardubického kraje a města Ústí nad 
Orlicí (ve městě Ústí nad Orlicí). 
Počet akcí: 69  počet účastníků: 4 080 
  
 

 
 
 
 
 
 



 

HLÍDKY MLADÝCH ZDRAVOTNÍKŮ 
 
 
Uskutečňuje se zejména školením v normách znalostí Mladý zdravotník I. a II. 
stupně. V roce 2010 bylo v těchto normách vyškoleno celkem 123 ţáků 
základních škol. Z vyškolených dětí jsou na školách vytvářeny hlídky mladých 
zdravotníků.  Jejich znalosti jsou pravidelně prověřovány v soutěţích Hlídek 
mladých zdravotníků. Oblastní kolo soutěţe „Hlídek mladých zdravotníků“ 
proběhlo dne 12. května 2010. Soutěţe se zúčastnilo celkem za I. stupeň  9 
hlídek a za II. stupeň 10 hlídek. Oblastní kolo proběhlo v centru města Ústí nad 
Orlicí. Vítězné hlídky reprezentovaly náš OS ČČK na regionálním kole HMZ 
Pardubického a Královéhradeckého kraje v Rychnově nad Kněţnou I. stupeň ZŠ 
Bratří Čapků Ústí nad Orlicí, II. stupeň pak MS ČČK Ústí nad Orlicí.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

„HIV / AIDS a ţivot nás všech“ 

Zmíněný projekt vychází z dokumentu ZDRAVÍ 21 z cíle č. 7 - PREVENCE 
INFEKČNÍCH ONEMOCNĚNÍ. Projekt „HIV / AIDS a ţivot nás všech“ se 
zaměřuje na seznámení s danou problematikou dětí a mládeţe na základních a 
středních školách. V rámci přednášky jsou pro posluchače připraveny hry atd. na 
danou problematiku. Projekt se uskutečnil za finanční podpory Pardubického 
kraje a města Ústí nad Orlicí (ve městě Ústí nad Orlicí). 
Počet akcí: 17  počet účastníků: 463  
 
 
 



 

SVĚTOVÝ DEN PRVNÍ POMOCI A MY“ 
 
 

Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí pořádá jiţ od roku 2000 Světový den 
první pomoci ve spolupráci s dobrovolnými i profesionálními sloţkami 
Integrovaného záchranného systému ČR.  

V loňském roce se konal 3. září 2010 v České Třebové na Starém 
náměstí, 8. září 2010 v Lanškrouně na náměstí J.M. Marků a 10. září 2010 v Ústí 
nad Orlicí na Mírovém náměstí. Během dopoledního i odpoledního programu se 
představily profesionální i dobrovolné sloţky IZS  - Hasičský záchranný sbor 
Pardubického kraje – územní pracoviště Ústí nad Orlicí a Lanškroun, Hasičský 
záchranný sbor SŢDC Česká Třebová, Zdravotnická záchranná sluţba 
Pardubického kraje – územní pracoviště Ústí nad Orlicí a Lanškroun, Policie ČR – 
okresní oddělení Ústí nad Orlicí, Vodní záchranná sluţba ČČK Pastviny,  Sbor 
dobrovolných hasičů Česká Třebová, Městská Policie Ústí nad Orlicí, Lanškroun 
a Česká Třebová a Horská záchranná sluţba ČR. 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
Všechny sloţky vystavovaly záchrannou techniku a seznámily veřejnost 

s činností a vybavením jednotlivých sloţek. Hasičský záchranný sbor 
Pardubického kraje navíc doplnil svoji prezentaci o ukázky simulované dopravní 
nehody (vyproštění raněného).  

OS ČČK v Ústí nad Orlicí pro veřejnost připravil čtyři stany - tři s první 
pomocí, kde si veřejnost mohla vyzkoušet, co si ještě pamatuje z první pomoci – 
1. stan krvácení, 2. stan zástava dechu a krevního oběhu, 3. stan zlomeniny a 
pod 4. stanem probíhala ukázka maskování poranění. Akce byla doplněna i o 
prezentaci činnosti OS ČČK Ústí nad Orlicí, např. Senior doprava ČČK a o 
soutěţe pro děti, které zajistil Dům dětí a mládeţe Kamarád Česká Třebová. 

TVÍ KRVE 
 
 
 
 
 



 
DÁRCOVSTVÍ KRVE 
 
 

Prostřednictvím Českého červeného kříţe děkuje 
společnost mnohonásobným bezpříspěvkovým 
dárcům krve za jejich ochotu pomoci druhým, za 
obětavost a vytrvalost, se kterou k dárcovství krve 
přistupují. Kodex bezpříspěvkového dárcovství 
poukazuje na to, ţe pouze krev darovaná bez nároku 
na odměnu můţe být pro příjemce krve bezpečná 
(pojetí Ligy společností Červeného kříţe a Červeného 
půlměsíce). 

 
Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí ocenil mnohonásobné bezpříspěvkové dárce 
krve. V roce 2010 bylo uděleno celkem 607 Medailí prof. Dr. Janského, českého 
objevitele čtvrté krevní skupiny. 
 
Počet slavnostních předávání medailí:           4 
 

- za 10 bezplatných odběrů - bronzová medaile Dr. Janského       246 
- za 20 bezplatných odběrů - stříbrná medaile Dr. Janského          200 
- za 40 bezplatných odběrů - zlatá medaile Dr. Janského               161 
- za 80 bezplatných odběrů - Zlatý kříţ III. stupně           50 
 

Počet registrovaných dárců – celkem    7 315 
Počet nově registrovaných dárců                   873 
Počet odběrů krve – celkem                                          9 788 
Počet odběrů plazmy – celkem        6 005 
 

Transfúzní stanice spolupracující s OS ČČK Ústí nad Orlicí:   Ústí nad Orlicí, 
Litomyšl, Hradec Králové 
 

Světový den dárců krve 
Jiţ po šesté byl 14. červen vyhlášen 
Světovým dnem dárců krve. Společně jej 
vyhlásila Světová zdravotnická organizace, 
Mezinárodní federace ČK a ČP, Mezinárodní 
federace dárců krve a Mezinárodní asociace 
transfúzních sluţeb. OS ČČK Ústí nad Orlicí 
v rámci tohoto dne připravil Den otevřených 
dveří na trasfúzním oddělení v nemocnici 
v Ústí nad Orlicí a Litomyšli. 

 
 



 
LETNÍ REKONDIČNÍ POBYTY PRO DĚTI  
 
 

 
Rekondiční pobyt ČČK pro zdravotně oslabené děti  
OS ČČK Ústí nad Orlicí v roce 2010 uspořádal tuzemský rekondiční pobyt ČČK 
pro zdravotně oslabené děti – diagnóza ortopedické vady.  
 

LRT ČČK – ortopedické vady se uskutečnil v druhé polovině srpna ve dvou 
bězích. Jeden pobyt byl na 14 dní a druhý na 10 dní. Pobyty se uskutečnily 
v rekreačním zařízení Penzionu Jívka v obci Jívka nedaleko Adršpašsko – 
teplických skal. Pobytu se zúčastnilo celkem 32 dětí. 

              
Letní tábor ČČK - OS ČČK Ústí nad Orlicí v roce 2010 uspořádal Letní tábor 
ČČK od 16. srpna 2010 do 20. srpna 2010 v rekreačním zařízení Ekocentra 
Paleta v obci Oucmanice. Pobytu se zúčastnilo celkem 42 dětí. Letní tábor byl se 
zaměřením na ekologickou výchovu a byl určen pro mladší děti. 
 

 
Letní tábor ČČK - se uskutečnil v druhé polovině srpna ve dvou bězích. Jeden 
pobyt byl na 14 dní a druhý na 10 dní. Pobyty se uskutečnily v rekreačním 
zařízení Penzionu Jívka v obci Jívka nedaleko Adršpašsko – teplických skal. 
Pobytu se zúčastnilo celkem 44 dětí. 
 
 

Oblastní studijní středisko - Kurz první pomoci pro děti a mládeţ se v roce 
2010 uskutečnil od  18. července 2010 do 24. července 2010 v rekreačním 
zařízení Atlas v obci Čenkovice. Pobytu se zúčastnilo celkem 27 dětí. 
            



HUMANITÁRNÍ JEDNOTKA 
OS ČČK ÚSTÍ NAD ORLICÍ 

 
 

     Od roku 2001 ČČK postupně vytváří druhosledové 
sloţky - Humanitární jednotky   ČČK pro zařazení do 
Integrovaného záchranného systému ČR.  
 

Velitel humanitárních jednotek: Martin Hodoval 
Počet členů v HJ ČČK k 31.12.2010 celkem: 33 
 
 

Velitel HJ ČČK   - řídí činnost HJ ČČK   1  
Zdravotnická sekce   - poskytuje první pomoc   9  

Sociální sekce  - poskytuje potřebnou sociální výpomoc 8 

Stravovací sekce  - zajišťuje nouzové stravování osob  3 
Ubytovací sekce - zabezpečuje nouzové ubytování osob  4 
Technická sekce - zajišťuje technické zázemí celé HJ ČČK 6 

 

Počet školení:   4 Počet cvičení:  2 
 

POVODNĚ 2010 
 

 

Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí v roce 2010 
organizoval dvě humanitární pomoci. Jednu 
během měsíce května a června a  druhou 
během měsíce srpna 2010 do oblasti postiţené 
povodní. První zásilka humanitární pomoci byla 
vyslána  jiţ 17. května 2010 do města Karviná. 
Humanitární sbírka obsahovala především 
základní materiál pro úklid – košťata, čistící, 
dezinfekční a úklidové prostředky, oblečení, 

vybavení pro nouzové ubytování a vysoušeče vlhkého zdiva. V dalších dnech byl 
distribuován i materiál pro následující pomoc - matrace, peřiny, povlečení, 
ručníky….. Postupně byla humanitární pomoc distribuována do obcí a měst 
Karviná, Petrovice u Karviné, Bohumín, Valašské Meziříčí. Druhá materiální 
sbírka byla vyhlášena a distribuována během měsíce srpna do města Děčín. 
Některé obce mají do dnešních dní zapůjčeny vysoušeče vlhkého zdiva. Objem a 
hodnotu pomoci lze jen stěţí vyčíslit. Do organizování humanitární sbírky se 
zapojila celá řada MS ČČK, městských a obecních úřadů z okresu Ústí nad Orlicí. 
Všem, kdo se na humanitární pomoci, jak materiální, tak i finanční podíleli, moc 
děkujeme. Jde přeci jen o jeden z hlavních úkolů červeného kříţe „pomáhat lidem 
v nouzi“. 



 

 SOCIÁLNÍ ČINNOST   
 
 

 
Středisko pro sociální činnost – „Ošacovací středisko 
ČČK“ je zřízeno pro potřeby sociálně slabších 
spoluobčanů. Je vyuţíváno lidmi při návratu z výkonu 
trestu, vícečlennými rodinami a bezdomovci. Do 
střediska přijímáme obnošené pouţitelné šatstvo od 
veřejnosti a bezplatně jej vydáváme na základě 
ţádostí soc. referátů. Ve středisku umoţňujeme téţ 
nákup ošacení za symbolické ceny. Výtěţek z prodeje 

vyuţíváme na částečné pokrytí nákladů a další humanitární činnost. 
 
Celkový počet obslouţených osob  215 
Počet osob s doporučením soc. odborů  188 

 
  MATEŘSKÉ CENTRUM   „U KRTEČKA“ 

 

 

Mateřské centrum „U krtečka“ otevřela a provozuje od 
roku 2006 MS ČČK Dolní Dobrouč. Centrum působí 
jako informativní, výchovné, vzdělávací a oddechové 
centrum zejména pro maminky na mateřské dovolené 
a jejich malé děti. Malým dětem nabízí vzájemné 
setkávání se svými vrstevníky, moţnost hrát si jinak 
neţ doma. 

  
 

NÁVŠTĚVY  V SOCIÁLNÍCH  ZAŘÍZENÍ 
 

 

 Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí i jednotlivé MS ČČK navštěvují 
jednotlivé domovy důchodců, dětské domovy i ústavy sociální péče při různých 
příleţitostech, např. Velikonoce, Mikuláš, oslava Svátku matek a samozřejmě 
Vánoce s malým kulturním programem a dárky. 

Pro obyvatele domova důchodců v Ústí nad Orlicí je ve spolupráci 
s Mládeţí ČČK Ústí nad Orlicí připravován program, např. výroba vánočních a 
velikonočních dekorací, společenské hry, kavárnička, povídání, vycházky. 

Pravidelný program je i pro klienty Domova pod Hradem na Ţampachu 
v předvánočním čase, kdy je akce spojena se Stromem splněných přání. 
 



    

 SENIOR DOPRAVA ČČK 
 

 

Senior doprava ČČK byla zaloţena 
v závěru roku 2005 ve městě Ústí nad Orlicí. 
V roce 2007 byla za přispění města Česká 
Třebová rozšířena pro občany města Česká 
Třebová. V roce 2008 se podařilo Senior dopravu 
ČČK zahájit ve městě Lanškroun a okolí.  
  Idea projektu je provozování sociální 
dopravy – přepravy pro seniory, osoby zdravotně 
postiţené a rodiče s dětmi. Jedná se o osoby, 
které jsou oslabeny díky své sociální situaci nebo 
ztrátě některé své schopnosti z důvodu věku, 
zdravotního stavu, ţivotních návyků, sociálně 
znevýhodňujícího prostředí.  
    Doprava je realizována na základě 
telefonického objednání: např. k lékaři, na 

vyšetření a případné ošetření v nemocnici a ve zdravotnickém zařízení, na 
nákupy a další sluţby, které zkvalitní ţivot výše uvedených osob. Sluţba je 
postupně doplňována o další činnosti – vyzvedávání léků, rozvoz nákupů atd. dle 
potřeb výše uvedených skupin obyvatelstva. 
  Jedná se o sluţbu nehrazenou zdravotní pojišťovnou. Z tohoto důvodu je 
prováděna za příspěvek – poplatek na dopravu. Na financování sluţby se v roce 
2010 podílel Pardubický kraj, Město Ústí nad Orlicí, Město Česká Třebová, Město 
Lanškroun, klienti, OS ČČK Ústí nad Orlicí . 
Z významných osobností si velké poděkování zaslouţí paní Ing. Ludmila 
Müllerová, která stála a stále stojí při zrodu a rozvíjení této sluţby a pan Dr. 
Zbigniew Jan Czendlik, který se zaslouţil o zahájení sluţby pro město Lanškroun 
a okolí a je velmi nápomocen při rozvíjení sluţby. 
 
 
Statistika za rok 2010: 
 

 Ústí nad Orlicí 
a okolí 

Česká Třebová 
a okolí 

Lanškroun a 
okolí 

Počet klientů 511 383 188 

Počet jízd 5 702 3 393 1 698 

Počet dní provozu 256 254 236 

Telefonní číslo 774  412 117 728 417 506 773 595 126 

 
 



 
SENIOR CENTRUM ČČK 

 
 

 

Senior centrum ČČK provozuje OS ČČK Ústí nad Orlicí od  roku 2008. Pro 
seniory a nejen pro ně je připraven velmi pestrý program a řada volnočasových, 
vzdělávacích a relaxačních aktivit. 

OS ČČK Ústí nad Orlicí se velmi aktivně snaţí zapojit samotné seniory při 
přípravě jednotlivých aktivit. 

- přednášky a besedy (cestopisné, lékařské, povídání s hosty – o 
kosmetice, zdravotnictví, o bezpečnosti seniorů, vitamínech….) 

- výtvarné činnosti – „dílnička šikovné ručičky“ – drátkování, výroba 
dekorace vánoční, velikonoční 

- posezení – loučení s létem, vánoční a valentýnské posezení 
- výlety po okolí (Zámek KUKS, Náchod, Nové Město nad Metují, zámek 

Ratibořice, zámek Dětěnice a Polsko – Kudowa Zdroj…) 
- cvičení, relaxace (cvičení na gymnastických míčích, relaxační cvičení) 
- masáţe pro seniory (klasické a havajské masáţe a reflexní terapie) 
- „kavárnička“ – centrum setkávání, senior internet – internetová kavárna 
- sportovní aktivity (sportovní den, společenské hry) 
- počítačové kurzy (pro začátečníky, pokročilé, internet) 
- výstavy (výstavy ubrousků, ruční práce, vánoční cukroví, velikonoční…) 
- zapojení seniorů do činnosti – výstava fotografií, kreseb…. 
 

         
 

    
 OSTATNÍ   ČINNOSTI 
 
 

- Společenský večer ČČK 
- lékařské přednášky – ZDRAVÉ STÁRNUTÍ 
- odměňování zaslouţilých členů  OS ČČK 
- Strom splněných přání 
- výstavy ČČK (vánoční, velikonoční a ruční práce)    
- Květinový den 



MÍSTNÍ SKUPINY ČČK 
 

 
Činnost Místních skupin ČČK spočívá především v široké nabídce 

sportovních a kulturních akcí. Pořádají plesy, karnevaly, závody, zájezdy na 
kulturní představení (divadla, koncerty) i výlety do přírody, burzy a humanitu – 
sběr ošacení. Věnují se také zdravotnickému dozoru a šíření základů první 
pomoci nejen mezi svými členy. Nezapomínají ani na sousedskou výpomoc a 
péči o nemocné. Navazují spolupráci s občanskými sdruţeními v místě, 
především těmi, která jsou ve svých programech sociálně zaměřena. Místní 
skupina ČČK je tvořena členy, kteří volí své představenstvo. 
 

Počet MS ČČK na okrese Ústí nad Orlicí  celkem 32 členů              1 920                        
                                                                                         dobrovolníků 130 

 

Data získaná od:                                           22  MS ČČK   
Akce organizované pro staré a invalidní občany         53 
Zdravotně výchovné akce             24 
Sluţby první pomoci                     260 
Počet ošetřených osob                  1 356 
Odslouţených hodin             6 010 
Počet zdravotníků ve sluţbách        162    
Měření krevního tlaku (průměrně měsíčně)       294         
 
 

Řada Místních skupin ČČK uspořádala sbírku ošacení pro OS ČČK Ústí nad 
Orlicí nebo Diakonii Broumov. 
MS ČČK se zapojují i do akcí OS ČČK – ukázky první pomoci, Pochod proti 
diabetu, Květinový den… 



MLÁDEŢ  ČČK   Ústí nad Orlicí 
 
 
 

 
 
Mládeţ jako samostatná sloţka Českého červeného kříţe 

má svůj specifický okruh činností, kterými se zabývá. Oblastní 
skupina M-ČČK Ústí nad Orlicí v roce 2010  sdruţovala celkem 13 
členů převáţně ze středních škol. 

 

         
 

Help Trans – Pomoc v pohybu  
Středoškoláci nabízejí svou pomoc lidem s různým handicapem. Jedná 

se především o jednorázové sluţby, doprovody k lékaři, za kulturou a nákupy, 
drobné domácí práce, pomoc při osobní hygieně atd. Sluţby jsou poskytovány 
bezplatně, pro zájemce slouţí telefonický dispečink v Ústí nad Orlicí. 
 
 

Další aktivity: 
- akce pro seniory – domov důchodců atd.  
- Mikulášská besídka 
- výcvik první pomoci – modelové situace 
- přednášky HIV / AIDS a ţivot nás všech 
- výpomoc při akcích pořádaných OS ČČK 

 
 
 
 
 



 

  PŘEHLED HOSPODAŘENÍ   
  OS ČČK ÚSTÍ NAD ORLICÍ ZA ROK 2010 
 

 
Oblastní spolek ČČK Ústí nad Orlicí  v roce 2010 hospodařil se záporným 

výsledkem hospodaření. Ztráta výsledku hospodaření byla v roce 2010 
způsobena především rekonstrukcí budovy OS ČČK Ústí nad Orlicí – Kolářovy 
vily. OS ČČK Ústí nad Orlicí byla v roce 2009 poskytnuta finanční bezúročná 
půjčka od Úřadu ČČK ve výši 1 000 000,- Kč na rekonstrukci budovy se splatností 
5 let, která byla v roce 2010 splacená ve výši 150 000,-. Financování OS ČČK 
Ústí nad Orlicí bylo prostřednictvím státních zakázek (prostřednictvím Úřadu 
ČČK) na jednotlivé projekty Českého červeného kříţe, z prostředků územně 
samosprávních celků – kraje, obce a vlastních prostředků, např. z výuky první 
pomoci pro firmy, společenské večery… atd.  

 

Výsledek hospodaření 

v korunách příjmy výdaje 
Státní zakázky 500 010,15 500 010,15 

Příspěvek Úřadu práce 531 941,00 531 941,00 

Granty Pardubického kraje 450 000,00 450 000,00 

Granty města Ústí nad Orlicí 165 200,00 165 200,00 

Granty města Česká Třebová 150 000,00 150 000,00 

Granty města Lanškroun 140 000,00 140 000,00 

OS ČČK + ostatní 2 057 555,32 2 103 380,88 

CELKEM 3 994 706,47 4 040 532,03 

   

Hospodářský výsledek:    45 825,56 Kč 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
PŘEHLED VÝDAJŮ A PŘÍJMŮ 
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  SPONZOŘI A PARTNEŘI OS ČČK 
 

 

Podnikatelské subjekty: 
 

Tiskárna  Jiří Horáček  Vamberk,Oční optika 
Janečková Ústí nad Orlicí, Konzum o.d. Ústí 
nad Orlicí, Hračkárna Ústí nad Orlicí, 
Cukrovinky Ústí nad Orlicí, Tipo Ústí nad Orlicí, 
VIKA Kameničná,Pekárna Zemanová Libchavy, 
FPOS a.s. Ústí nad Orlicí, Kompakt spol. s.r.o. 
Poděbrady, Stavona, spol s.r.o. České 
Libchavy, Stating s.r.o. Kostelec nad 
Orlicí,PIRELL s.r.o. Česká Třebová, Auto Janák 

Ústí nad Orlicí, MEIXNER HANUŠ a.s. , Pavel 
Pirkl – Obchodní a úklidová firma Ústí nad Orlicí, A.B.V. spol. s.r.o. Ústí nad 
Orlicí,MIKA a.s. Česká Třebová, OHGS s.r.o.  Ústí nad Orlicí,   LDM, spol. s.r.o. 
Česká Třebová, HELP, silnice- ţeleznice s.r.o. Ústí nad Orlicí,   ISOTEP s.r.o. 
Ústí nad Orlicí, STAPO spol.s.r.o. Ústí nad Orlicí 

 
Ostatní: 
Krajský úřad Pardubického kraje, Česká správa sociálního zabezpečení, Úřad 
práce Ústí nad Orlicí, Město Ústí nad Orlicí, Město Česká Třebová, Město 
Ţamberk, Město Lanškroun, Hasičský záchranný sbor Pardubického kraje - 
územní pracoviště Ústí nad Orlicí, Policie ČR – okresní oddělení Ústí nad Orlicí, 
Okresní zdravotnická záchranná sluţba Ústí nad Orlicí, Městská policie Ústí nad 
Orlicí, Městská policie Česká Třebová, Městská policie Lanškroun, Sbor 
dobrovolných hasičů Ústí nad Orlicí, Černovír, Česká Třebová a Dolní Dobrouč, 
Základní škola Bratří Čapků Ústí nad Orlicí, Základní škola Komenského Ústí nad 
Orlicí, Zvláštní a pomocná škola Ústí nad Orlicí, Základní umělecká škola 
Jaroslava Kociána Ústí nad Orlicí, Mateřské centrum Medvídek, Rodinné centrum 
Srdíčko, Klub Hvězdička, Klub KLUS,  Nemocnice Ústí nad Orlicí – transfúzní 
oddělení, Nemocnice Litomyšl – transfúzní oddělení, Střední zdravotnická škola 
Ústí nad Orlicí, OIK TV Česká Třebová, Orlický deník, Gaudium o.p.s. Lanškroun 
a Římskokatolická farnost děkanství Lanškroun 
 

Výše jmenovaným i všem ostatním, kteří jen malou měrou 
pomohli našim aktivitám v roce 2010 patří obrovské 

poděkování. 



 


