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UVODNI SLOVO

Vazena pani, vazeny pane,

pravé se Vam dostava do rukou vyroéni zprava Oblastniho spolku Ceského &erveného kFize Usti

Rok 2020 byl pro nas v8echny rokem plnym novych zkuSenosti, oCekavani, omezovani, rok bez
akci, setkavani a spolkové Cinnosti. Na druhou stranu, rok plny zkusenosti, pozitivni energie,
dobrovolnictvi, rok plny pomoci druhym v ramci pandemie COVID-19. Rok novych aktivit Siti a
distribuce rousek, zajiStovani nakupl potravin a drogistického zbozi, vyzvedavani léka pro ty
nejohrozengjsi. Pomoc zdravotnickym a socialnim zafizenim pfi zajisténi dobrovolnikd, ktefi
absolvovali nas kurz pro dobrovolné pecujici. Rok upIné jiny s jinymi aktivitami. Velké podékovani
patfi nejen dobrovolnikim, ¢leniim a zaméstnancim, ale i fadé firem a nadaci, vSem, ktefi nam
poskytli materialni a finanéni pomoc.

V roce 2020 byla dokon&ena rekonstrukce budovy OS CCK Usti nad Orlici — statické zajisténi
budovy. Rekonstrukce mohla byt realizovana diky podpofe Pardubického kraje, mésta Usti nad
Orlici a Fadé dalSich mést a obci v naSem regionu. Svépomoci pak pokradujeme na rekonstrukci
vnitfnich prostor — oprava elektroinstalace, omitek, podlahovych krytin.

V roce 2020 byla ve spolupraci s M&stem Zamberk rozsifena nase sluzba Senior doprava CCK pro
ob&any Mé&sta Zamberk a blizkého okoli.

Timto jesté jednou dékujeme vSem &lendm, dobrovolnikim a zaméstnanclim za pomocnou ruku
v nasi velké rodin&. DEKUJEME.

A je Cas zacCist se do naSich aktivit. DE€kujeme a téSime se na Vas v roce 2021.

Ivana Doleckova a Martin Hodoval .
predsedkyné OVR CCK a feditel Ufadu OS CCK



ZAKLADNI INFORMACE




humanita
nestrannost
neutralita
nezavislost
dobrovolnost
jednota
sveétovost

humanity
impartiality
neutrality
independence
voluntary service
unity
universality



POSLANi CESKEHO CERVENEHO KRIZE

Poslanim Ceského éerveného kiize je zejména predchazet a zmirfiovat utrpeni, chranit
zdravi, zivot a uctu k lidské bytosti, podporovat vzajemné porozuméni, pratelstvi a mir mezi
narody bez rozdild narodnostnich, rasovych, nabozenskych, tfidnich a politickych a
usilovat o napliiovani zakladnich principt hnuti Cerveného kiize a Cerveného pulmésice.
Témi jsou humanita, nestrannost, neutralita, nezavislost, dobrovolnost, jednota a svétovost.

Cesky &erveny kfiz je jedinou statem uznanou narodni spoleénosti Cerveného kfize na uzemi
Ceské republiky dle mezinvé\rodnl'ho prava a jeho postaveni je upraveno zakonem €. 126/1992 Sb.,
o ochrané znaku a nazvu Cerveného kfize a o Ceskoslovenském éerveném kFizi.

OBLASTNi SPOLEK CESKEHO CERVENEHO KRIiZE USTi NAD ORLICI

Oblastni spolek Ceského ¢&erveného kfize Usti nad Orlici je pobodnym spolkem narodni
spoleénosti Ceského &erveného kfize se samostatnou pravni a ekonomickou subjektivitou, jehoz
postaveni je vymezeno Stanovami Ceského &erveného kiize.

Clenskou zakladnu Oblastniho spolku Ceského Cerveneho kfize Usti nad Orlici tvofi k 31. 12. 2020
celkem 623 Clen( sdruzenych v 15 mistnich skupinach CCK. Sest MS CCK eviduje Cleny do 26 let.
V roce 2020 svoji €innost ukoncila Mistni skupina CCK Nepomuky.

.. 13-29 let
muzu 27 30-39 let

65

80 < let

44
106 '
‘ 40 - 49 let

65

50-59 let
70-79 let 92

558
60 - 69 let
112

PFi Oblastnim spolku Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici zarover pracovalo priblizné dalSich
91 dobrovolnikd (neclent), ktefi napomahali realizovat jednotlivé programy a aktivity CCK.



ORGANY OS CCK USTi NAD ORLICI

Nejvys$im organem Oblastniho spolku Ceského &erveného kiize je Valné shromazdéni OS CCK,
kde kazdy zastupce Mistni skupiny CCK voli &leny Vykonné rady OS CCK na &tyfleté funkéni
obdobi. Vykonna rada OS CCK Fidi po dobu svého mandatu &innost Oblastniho spolku Ceského
gerveného kfize. Zasedani Valného shromazdéni OS CCK Usti nad Orlici se uskute&nilo
19. 8. 2020.

OBLASTNi VYKONNA RADA CCK 2017 - 2021

(v navaznosti na mimoradna opatreni byl 26. 2. 2021 schvalen dodatek €. 11 - § 98b uprava volebniho obdobi do roku 2022)

Predsedkyné: Doleckova lvana

Mistopredsedkyné: Sykorova Jitka

Cestna predsedkyné: Urbanova Marie

Clenové: Ing. Zagkova Jaromira, Kroulikova Hana, Silarova Véra, Preclik Jii

OBLASTNIi DOZORCi RADA CCK 2017 - 2021

(v navaznosti na mimoradna opatreni byl 26. 2. 2021 schvalen dodatek €. 11 - § 98b uprava volebniho obdobi do roku 2022)
Predsedkyné: Bc. Koblizkova Zdena
Clenové: Bc. Kacelova Linda, Ing. Urbanova Zdena

URAD OBLASTNIHO SPOLKU CCK USTi NAD ORLICI

feditel Uradu OS CCK: Hodoval Martin

Pocet zaméstnancll celkem k 31. 12. 2020: 11,61
Prepocteny pocet zaméstnancl (podle Uvazkd) k 31. 12. 2020: 10,99
Primérny pocet zaméstnancll se zdravotnim postizenim: 1,00
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PRVNI POMOC




VYUKA PRVNi POMOCI

Vyuka a vzdélavani v poskytovani prvni pomoci

Oblastni spolek Ceského ¢erveného kfize Usti nad Orlici nabizi $koleni prvni pomoci v rdznych
normach jednotliveim, organizacim, firmam a institucim. V roce 2020 proskolil vice jak 319 osob.
Velka ¢ast roku byla tato aktivita omezena z diivodu mimoradnych opatfeni.

K praktické ¢asti vyuky vyuziva moderni resuscitacni loutky, standardnich obvazovych materialt a
potieb pro realistické znazornéni poranéni.

Cesky Serveny kfiz je drzitelem Evropskych certifikatd prvni pomoci — EK Brusel.

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici je drzitelem akreditaci MSMT CR na
kurzy prvni pomoci pro pedagogické pracovniky.

Typ kurzu Pocet proskolenych osob
Zivot zachranujici tkony 154
Zaklady prvni pomoci 33
Zakladni norma zdravotnickych znalosti 0
(pro pedagogické pracovniky)

Zdravotnik zotavovacich akci 14
Zdravotnik zotavovacich akci 3
(pro pedagogické pracovniky)

Zdravotnik zotavovacich akci doSkolovaci 24
Skoleni pro pfislugniky tisfiovych slozek 48
Automaticka externi defibrilace 43

Ukazky ,Prvni pomoc a my“ pro Sirokou verejnost

Ukazky jsou zafazeny do sportovnich a kulturnich akci v jednotlivych méstech a obcich. Cilem
akce je seznamit vefejnost s prvni pomoci. Na akci byla pfipravena i prezentace OS CCK Usti nad
Orlici, je zde prezentovana i sluzba OS CCK Usti nad Orlici - Senior doprava CCK. Zaroveri se
rozdavaly informaéni letaky s prvni pomoci. V roce 2020 OS CCK v Usti nad Orlici usporadal
ukazky prvni pomoci napf. v Usti nad Orlici, Kungicich, Pise¢né, Barto$ovicich, Lipovce,
Pastvinach, ...

Pocet akci: 8 pocet ucastnikd: cca1010



SVETOVY DEN PRVNi POMOCI




Ukazky ,Prvni pomoc a my* pro Skolska zafizeni

Ukazky prvni pomoci ve $kolskych zafizenich. Zminény projekt vychazi ze ZDRAVI 21, z cile &. 9 -
snizeni vyskytu poranéni zplsobenych nasilim a urazy.

Projekt se uskuteénil za finanéni podpory Pardubického kraje a Mésta Usti nad Orlici (ve mésté
Usti nad Orlici).

Pocet akci: 12 pocet Ucastnik: 352

SKOLENiI MLADYCH ZDRAVOTNIKU

Uskutechnuje se zejména Skolenim v normach znalosti Mlady zdravotnik I. a Il. stupné. V roce 2020
z ddvodd mimofadnych opatfeni COVID-19 se projekt nemohl uskutecnit.

SVETOVY DEN PRVNi POMOCI

V roce 2020 se akce konaly 3. zafi v Lanskrouné& na namésti J. M. Markd, 4. zafi v Usti nad Orlici
na vefejném prostranstvi Kocianka, 9. zafi na namésti Pfemysla Otakara Il. ve Vysoké Myté,
11. zafi na Starém namésti v Ceské Trebové, 15. zafi na Tyr8ové namésti v Chocni a 22. zafri
poprvé na Velkém namésti v Kralikach. Opét byly po celou dobu konani akce pfipraveny ukazky
profesionalnich i dobrovolnych slozek 1ZS. OS CCK Usti nad Orlici pro vefejnost pfipravil &tyfi
stany - tfi s prvni pomoci, kde si vefejnost mohla vyzkouSet, co si jeSté pamatuje z prvni pomoci —
1. stan krvaceni, 2. stan zastava dechu a krevniho obéhu, 3. stan zlomeniny a pod 4. stanem
probihala ukazka spravného myti a dezinfikovani rukou.

Projekt se uskutecnil za finan¢ni podpory Pardubického kraje a zastity radniho pro zdravotnictvi
pana Ladislava Valtra.

ZDRAVOTNICKE DOZORY A ASISTENCE

Oblastni spolek Ceského &erveného kiize Usti nad Orlici kazdoroéné zajidtuje zdravotnické
asistence na ruznych kulturnich, spole€enskych a sportovnich akcich jako jsou méstské slavnosti,
sportovni utkani, hasi¢ské soutéze nebo riizné festivaly.

Pocet akci 14
Pocet oSetfenych osob 47
Pocet odslouzenych hodin 164




DARCOVSTViI KRVE




Prostfednictvim Ceského &erveného kiize dékuje spolednost mnohonasobnym bezpfispévkovym
darctim krve za jejich ochotu pomoci druhym, za obétavost a vytrvalost, se kterou k darcovstvi krve
pfistupuji. Kodex bezpfispévkového darcovstvi poukazuje na to, Ze pouze krev darovana bez
naroku na odménu mlzZe byt pro pFijemce krve bezpeéna (pojeti Ligy spole&nosti Cerveného kFize
a Cerveného pllmésice).

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici ocenil mnohonasobné bezpfispé&vkové
darce krve. V roce 2020 bylo udéleno celkem 239 medaili prof. Dr. Janského, Ceského objevitele
¢tvrté krevni skupiny. Z ddvodl mimoradnych opatfeni se ocenovani darcovstvi krve nemohlo
uskutec€nit osobné, ale probihalo korespondenéni formou.

80 odbérl
67 10 odbérd
106
40 odbért
62
20 odbérh
80
Pocet registrovanych darcu 2024
Pocet nové registrovanych darct 271
Pocet odbérd krve 3019
Pocet odbéra plazmy 7 043

Projekt se uskuteénil za finanéni podpory Ministerstva zdravotnictvi CR a Pardubického kraje.



SENIOR DOPRAVA




Projekt Senior doprava CCK je zaméfen na provozovani sociélni dopravy — pfepravy pro seniory,
osoby zdravotné postiZzené, rodiCe s détmi a zdravotné oslabené déti ve méstech Ceska Trebova,
Choceri, Langkroun, Usti nad Orlici, Vysoké Myto a blizkém okoli. Od 1. z&fi 2020 byla sluzba
rozs$ifena i pro obyvatelé mésta Zamberk.

Doprava je realizovana na zakladé telefonického objednani: napt. k lékafi, na vySetfeni a pfipadné
oSetfeni v nemocnici a ve zdravotnickém zafizeni, na nakupy a dalsi sluzby, které zkvalitni Zivot
vySe uvedenych osob. Sluzba je postupné doplfiovana o dalsi ¢innosti — vyzvedavani Iéku, rozvoz
nakupu atd. dle potfeb vySe uvedenych skupin obyvatelstva.

V ramci Senior dopravy CCK je zajistovan svoz déti do Specialni zakladni $koly v Lanskrouné
z obci Dolni Cermna, Horni Cermna, Bystfec, Sobkovice, Vyprachtice, Jablonné nad Orlici atd. dle
potfeb jednotlivych rodi€a.

Rok 2020 byl naro¢ny v ramci fungovani sluzby Senior doprava CCK zejména v navaznosti na
mimorfadna opatfeni COVID-19. Jednalo se zejména o pravidelné dezinfikovani vozidla, méfeni
teploty klientim. Pracovnici sluzby napomahali zejména seniorim se zabezpefenim nakupl
potravin, drogistického zbozi nebo vyzvedavani léku.

FinanCni nebo materialni pomoc v ramci fungovani sluzby nabidla i Nadace Karel Komarek Family
Foundation, Vybor dobré vile Nadace Olgy Havloveé, Nadace CEZ, Konzum, obchodni druzstvo
v Usti nad Orlici a Cesky Cerveny kfiz.

Na financovani sluzby se v roce 2020 podilel Pardubicky kraj, Mésto Usti nad Orlici, Mésto Ceska
Trebova, Mésto Chocen, Mésto Lanskroun, Mésto Vysoké Myto, Mésto Usti nad Orlici, Mésto
Zamberk, Mé&sto Brandys nad Orlici, Mé&sto Jablonné nad Orlici, obce Dolni Cermna, Horni
Cermna, Bystiec, Vyprachtice, klienti, OS CCK Usti nad Orlici a fada sponzorti.

oric | Tabovs | Lo | o’ | Chocen | Zamberc | Landleoun | Gotiom
Pocet klientu 451 316 200 196 173 35 14 1385
Pocet jizd 7475 4674 3 265 4 885 3099 280 230 23908
Pocet dni provozu 259 243 244 235 241 68 115
Pocet ujetych km 39 212 22 020 16 978 21623 21 892 2 350 16 155 140 230
Pramérny vék 76,2 77.3 75,0 78,0 78,0 75,5 76,7
celoroéné celoroénd celoroéné celoroéné celoroéné od 1.9.2021 bgf';:gzégfm
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OSACOVACI STREDISKO CCK

Osacovaci stfedisko CCK je zfizeno pro potfeby socialné slabsich spoluob&and. Je vyuzivano
lidmi pfi navratu z vykonu trestu, vice€lennymi rodinami a bezdomovci. Do stfediska pfijimame
obnosené pouZitelné Satstvo od verfejnosti a bezplatné jej vydavame na zakladé Zadosti socialnich
odbora. Ve stfedisku umoznujeme téz nakup oSaceni za symbolické ceny. Vytézek z prodeje
vyuzivame na Castecné pokryti nakladu a dal$i humanitarni ¢innost. Projekt byl podpofen Méstem
Usti nad Orlici a Pardubickym krajem.

Celkovy pocet obslouzenych osob: 161
Pocet osob s doporucenim soc. odboru: 18
POMOC V NOuzi

OS CCK Usti nad Orlici ve spolupraci s Méstem Usti nad Orlici — odborem socialnich sluzeb nabidl
sluzbu pro socialné vylouCené obyvatele, ktefi se dostali do situace spojené s nedostateCnym
zabezpeCenim zakladni obzivy, bydleni & mimofadnymi udalostmi. Pomoc byla osobam
poskytnuta bezprostfedné. Forma pomoci: materialni pomoc (zakladni potraviny, Sunar,
hygienické a Cistici potfeby, pleny, Skolni potfeby...) v celkové hodnoté 10 140,80 K& pro 70 osob.
Projekt byl podpofen Mé&stem Usti nad Orlici.

STROM SPLNENYCH PRANI

25. listopadu — 14. prosince 2020 se konala akce Strom spInénych pfani. V Usti nad Orlici,
v Jablonném nad Orlici, v Dolni Dobrouéi a v Ceské Tiebové byly umistény stromky splné&nych
prani s jednotlivymi pranicky déti z Détského domova v Dolni a Horni Cermné, Détského domova
Potstejn a obyvatel z Domova pod hradem Zampach, Domova u studanky v Anenské Studance a
nové i pro obyvatele Domova diichodcti v Usti nad Orlici a Domova pro seniory v Ceské Trebové.
V roce 2020 byla v navaznosti na mimoradna opatfeni pfipravena i novinka ve formé ONLINE
STROMKU. Diky S$tédrosti darct bylo vSech 294 adresnych prani splnéno a darky mohly byt
v pfedvanocnim Case predany. Kromé adresnych piani bylo splnéno dalSich 100 neadresnych
prani, ktera byla pfedana seniorim z Domova pro seniory v Chocni a Lanskrouna.

KAVARNA V DOMOVE DUCHODCU

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici je provozovatelem kavarny v Domové
dchodct v Usti nad Orlici od roku 2012. V kavéarniéce si obyvatelé a navstévy mohou posedét u
kavy a Caje. Obyvatelé si zde mohou také zakoupit obcerstveni, mineralky, drobnou drogerii,
pohledy a znamky. Véfime, Ze kavarni¢ka bude zpestfenim pro kazdodenni zivot v Domové
dichodcl. Kavarnicka ma otevieno od utery do nedéle vzdy 13.00 - 15.30 hodin.



CENTRUM PRO ZIVOT




Centrum pro zivot - Senior centrum CCK pfipravuje fadu volnogasovych, vzdélavacich a
relaxacnich aktivit pro seniory a nejen pro né. Na pfipravé programu a nasledné realizaci se podili
sami seniofi. Pofadani jednotlivych aktivit bylo vyrazné ovlivnéno mimoradnou situaci — pandemii
COVID-19. V roce 2020 bylo uspofadano celkem 21 jednorazovych a fada pravidelnych aktivit jako
napriklad cvi€eni. Nase centrum je zafazené do projektu SENSEN. Zaroven v roce 2020 byla ¢ast
aktivit Centra pro Zivot pfemisténa do nahradnich prostor Centra socialni pé¢e mésta Usti nad
Orlici a to predevsim z ddvod( probihajici rekonstrukce budovy OS CCK, ktera byla dokon&ena
v kvétnu 2020. Nasledngé se OS CCK Usti nad Orlici rozhodl &ast svych aktivit v ramci centra
poradat i nadale v Centru socialni pé&e mésta Usti nad Orlici a ¢ast v nasi budové a to predevsim
z diivodu zajmU seniorl o tyto aktivity.

Struény vybér z aktivit centra:

e prednasky a besedy napf. cestopisna prednaska — KUBA, CHILE, Prvni pomoc pro
seniory, |ékarska prednaska CUKROVKA, ...

e vylety — Orlické muzeum v Chocni, Vojenské muzeum v Kralikach, Muzeum Olomouckych

tvarGzku v Losticich, Podorlicky skanzen Krnovice, ...

relaxaéni cvi€eni, cvi€eni na gymnastickych mic€ich

kavarni¢ka — centrum setkavani otevieno kazdé utery od 9,00 do 15,30 hodin

spoleéenské posezeni napt. Spolecenské posezeni MDZ, Louéeni s létem, ....

vystavy fotografii a obrazkd — Vystava — 40 let pecovatelské sluzby, Vystava

hackovanych dekoraci, Vystava O¢ima déti, Vystava — obrazy pana Dubisara, ...

o vytvarné a rukodélné é&innosti — Sikovné rucicky napf. darek pro radost, papirové
dekorace - kvétina, letni vazba, néco pro potéseni, ...

e cyklovylety po okoli Usti nad Orlici, napt. Brandys nad Orlici, Letohrad, Ceska Ttebova,

Dolni Dobroug,...

odpoledni vychazky po okoli Usti nad Orlici

sportovni den pro seniory

Senior minigolf, Senior bowling

spole¢enské hry

péjme pisen dokola - poslech hudby

vareni nasich babicek, vafime, pe€eme — mandlova Valentynska srdce, kokosove fezy



HUMANITARNI CINNOST
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Humanitarni ¢innost a pfipravenost na mozné katastrofy patfi mezi prioritni projekty Ceského
Cerveného kfize. O tézce zranéné se postaraji profesionalni slozky IZS, nase humanitarni jednotky
jsou poté zaméfeny na lehce zranéné a nezranéné osoby, coZ dohromady pfedstavuje vice nez
polovinu vSech postizenych. Pro pfipad planované pomoci na vyzadani pfi mimofradnych
udalostech disponuje Cesky &erveny k¥iz humanitarnimi jednotkami. Tyto jednotky zasahuji pfi
mimoradnych udalostech malého i velkého rozsahu. Jejich hlavni €innost zahrnuje monitorovani
humanitarni situace, koordinaci materialni pomoci, poskytovani psychosocialni pomoci a prvni
pomoci jako jeji soucasti, pfipadné asistenci pfi zajiStovani evakuaénich center a nouzového
ubytovani.

Projekt HJ CCK byl podpofen Pardubickym krajem a Mé&stem Usti nad Orlici.

Poéet &lent v HJ CCK k 31. 12. 2020 celkem: 37

Velitel HJ CCK Ridi ¢innost HJ CCK 1
Zdravotnicka sekce Poskytuje prvni pomoc 11
Socialni sekce Poskytuje potfebou socialni pomoc 11
Stravovaci sekce Zaijistuje nouzové stravovani osob

Ubytovaci sekce Zaijistuje nouzové ubytovani osob

Technicka sekce Zajistuje technické zazemi celé HJ CCK

CoviD -19

V roce 2020 se ¢&innost humanitarni jednotky OS CCK zaméfila ptedevsim na pomoc v ramci
pandemie COVID-19 a to jak v jarnich mésicich, tak nasledné i v zavéru roku 2020 s pfesahem az

POVODNE

Vroce 2020 v Cervnu se nasi republice nevyhnuly ani povodné a to na UniCovsku a Casti
Sumperecka. | ¢ast nasi humanitarni jednotky byla napomocna v ramci poskytnuti psychosocialni
pomoci.






Nase pomoc v ramci pandemie COVID-19 byla poskytovana od 15. bfezna 2020 do 17. kvétna
2020 a nasledné od 5. fijna 2020 do dnesnich dni.

NAKUPY

Po celou dobu pandemie se jednalo pfedevSim o zajisténi nakupu potravin, drogistického zbozi a
vyzvedavani Iékt zejména pro seniory a osoby v karanténé ve méstech Usti nad Orlici, Ceska
Trebovéa a nasledné i pro mésto Zamberk a obec Libchavy. Této &innosti se v&novala i fada nasich
MS CCK. Celkem bylo uskute¢né&no 1 592 nakup.

ROUSKY

Pfedevsim v jarni viné byla fada nasich MS CCK véetng OS CCK Usti nad Orlici zapojena do Siti a
nasledné distribuce latkovych rousek. Této €innosti se vénovala velka ¢ast dobrovolnikl, ktefi se
vénovali Siti rouSek a Fada i nasledné distribuci — celkem bylo rozdano neuvéfitelnych 14 800 ks
rousSek vcetné navodu na jejich naslednou péci. Rousky byly distribuovany pfevazné seniorim a
dal$im osobam v tizivé situaci.

DOBROVOLNICI

0OS CCK Usti nad Orlici koordinoval i dalsi ginnosti pro dobrovolniky, jako naptiklad pravidelné
dezinfikovani spolednych prostor v domech s peéovatelkou sluzbou v Usti nad Orlici, vysilani
dobrovolnikd na pomoc do zdravotnickych a socialnich zafizeni, pomoc se zajisténim dobrovolniku
pro ockovaci centra a dalSi ¢innosti. Zapojeno bylo 183 dobrovolniku.

KURZY PRO DOBROVOLNE PECUJICI

Ve spolupraci s Vy$si odbornou $kolou a stfedni $kolou zdravotni a socialni v Usti nad Orlici jsme
predevSim na podzim zahajili kurzy pro Dobrovolné pecujici. Kurzu se mohl zu€astnit kdokoliv, kdo
meél zajem vypomoci ve zdravotnickych a socialnich zafizenich, ale i pro vlastni potfebu a péci o
své pribuzné. Kurz byl v rozsahu 8 hodin a celkem se ho zucastnilo 53 osob v 11 kurzech.

LINKA POMOCI

Velka ¢ast nasi ¢innosti byla vénovana i krizové telefonni lince, kterou pfedevsim seniofi vyuzili pro
ziskani zakladnich informaci, objednani nakupu, rousek, ale i v ramci psychosocialni pomoci.
Linka byla provozovana v Usti nad Orlici a Ceské Trebové.

Nejednalo se vzdy pouze o pfimou pomoc, ale snazili jsme se i vylep$it naladu seniortim v Ceské
Trebové, Usti nad Orlici, Chocni a ve Vysokém Myté jarnim KONCERTEM POD OKNY, ktery
zprostfedkovalo nasSe ustfedi. Hostem koncertu byl a krasné vystoupeni si pfipravil pro nase
seniory Michal HrlGza. V ramci nékolika svatkd (velikono€ni, vano¢ni, mezinarodni den Zen, den
matek) jsme se je snazili pfipomenout pfanim a drobnou nadilkou v domovech pro seniory,
Ustavech socidlni péée a détskych domovech v nasem regionu (Usti nad Orlici, Ceska Trebova,
Chocen, Vysoké Myto, Zamberk, Lanskroun, Zampach, Anenska studanka, Dolni Cermna,
PotStejn). Véfime, Ze jim to udélalo vzdy radost.



CINNOST MISTNICH SKUPIN CCK




Cinnost Mistnich skupin CCK spogiva predevsim v Siroké nabidce sportovnich a kulturnich akci.
Poradaji plesy, karnevaly, zavody, zajezdy na kulturni pfedstaveni (divadla, koncerty) i vylety do
pFirody, burzy a humanitu — sbér oSaceni. Vénuji se také zdravotnickému dozoru a Sifeni zakladu
prvni pomoci nejen mezi svymi Cleny. Nezapominaji ani na sousedskou vypomoc a peci o
nemocné. Navazuji spolupraci s obCanskymi sdruZzenimi v misté, pfedevSim témi, ktera jsou ve
svych programech socialné zaméfena. V roce 2020 zaméFila svoji ginnost MS CCK i na pomoc
v ramci pandemie COVID-19 mezi které patfilo zejména Siti a distribuce rousek, zajisténi nakupu
potravin, drogistického zbozi a vyzvedavani léka.

Poget MS CCK 15
Poget &lent MS CCK k 31. 12. 2020 623
NejmladSimu &lenu je 13 let
Nejstar§imu €lenu je 95 let
Akce pocet zucastnénych osob
Pfednaskové akce pro seniory 2 95
Jednorazové akce pro seniory 5 35
Pobytovy tabor (MS CCK Sloupnice) 1 29
Jednorazové akce pro déti a mladez - vicedenni 2 40
Jednorazové akce pro déti a mladez - jednodenni 4 248
Zajmoveé krouzky pro déti a mladez 1 10

| Akce s prvni pomoci | 1 || 83 |
Pocet akci 11
Pocet oSetfenych osob 17
Pocet odslouZenych hodin 140

MATERSKA CENTRA U KRTECKA A VRACLAVACEK

Mistni skupina CCK Dolni Dobroué provozuje Matefské centrum U krte¢ka. Provoz Matefského
centra Vraclavadek zajistuje Mistni skupina CCK Vraclav. Centra plsobi jako informativni,
vychovna, vzdélavaci a oddechova centra zejména pro maminky na matefské dovolené a jejich
malé déti. Malym détem nabizi vzdjemnda setkavani s jejich vrstevniky, moznost hrat si jinak nez
doma.

Projekty MS CCK byly podpoteny obci Dolni Dobroug, Sloupnice, Dzbanov a mésty Vysoké Myto, Jablonné
nad Orlici, Usti nad Orlici.



OSTATNI CINNOST




SLUZBY - Uklidové sluzby

0S CCK Usti nad Orlici mimo své standardni ginnosti nabizi sluzby pro obyvatele mésta Usti nad
Orlici a blizkého okoli. Jedna se o nabidku uklidovych jednorazovych i periodickych praci pro
obcany, ale i organizace.

V roce 2020 byly provedeny uklidy u 237 zakazek — domacnosti (343,50 hodin). Jednalo se
pfedevsim o myti oken, socialnich zafizeni, ale i bézny uklid domacnosti.

Kromé& uklidu domacnosti provadél OS CCK Usti nad Orlici pravidelny tklid spoleénych prostor
v budovach Domu s pec€ovatelskou sluzbou (7 domU) a 2 bytovych domech SVJ. Béhem roku bylo
provedeno i nékolik uklida pro firmy, zejména po malovani, stavebnich Upravach nebo vypomoc
uklidu spole¢nych prostor v dob& nemoci jejich kmenovych pracovnikd.

V roce 2020 zajistoval OS CCK Usti nad Orlici Gklid nebytovych prostor v prostorach
Orlickoustecké nemocnice — dialyzaéni stifedisko spoleé¢nosti B-Braun.

l;lklidové sluzby pro nakupni galerii Nova Louze
Uklidové sluzby byly poskytovany béhem celého roku, a to od pondéli do nedéle (véetné vétSiny
svatku). Rozsah uklidu je specifikovan dle pozadavkl a uzaviené smlouvy o dilo.

PROVOZOVNA V NAKUPNi GALERII NOVA LOUZE
Provozovna se sluzbami Cistirny, pradelny, opravny obuvi a prodeje uklidovych prostfedkl je
v provozu od dubna 2015.

MINIHOTEL NOVA LOUZE

0OS CCK Usti nad Orlici provozuje MINIHOTEL Nova Louze v Usti nad Orlici. V rdmci minihotelu je
poskytovano kratkodobé ubytovani ve tfech pokojich s kapacitou 8 Iizek. Moderné vybavené
pokoje s vlastnim socialnim zafizenim — samoziejmosti je TV, wi-fi a lednice na kazdém pokoji.
Sluzby minihotelu byly vyuzity celkem po 144 noci.



SPONZORI A PARTNERI
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KONZUM o.d. v Usti nad Orlici, AVX CZECH REPUBLIC s.r.o. Langkroun, KOMPAKT spol. s.r.o.
Podébrady, RIETER CZ, s.r.o. Usti nad Orlici, LEKARNA U PERLY s.r.o. Usti nad Orlici, IVECO Czech
Republic, a.s. Vysoké Myto, VODOVODY A KANALIZACE VYSOKE MYTO s.r.o. Vysoké Myto, CZ LOKO
a.s. Ceska Trebova, HAITECO CZ s.r.o. Usti nad Orlici, SMC INDUSTRIAL AUTOMATION CZ s.r.o. Brno,
ZIVA CHOCEN, z.s. Chocefi, VYBOR DOBRE VULE — NADACE OLGY HAVLOVE, LADISLAV CHVATAL —
Praha, VZDUCHOTECHNIKA VESELY s.r.0. — Sloupnice, HELP, silnice — Zeleznice, s.r.o. — Usti nad Orlici,
EKOLA Ceské Libchavy s.r.o., CONTRIPRO a.s. — Dolni Dobrou&, SOMA spol. s r.o. — Lanskroun, NADACE
KAREL KOMAREK FAMILY FOUNDATION, NADACE CEZ, TEPVOS, spol. sr.o. — Usti nad Orlici,
KORADO, a.s. — Ceska Trebova,

Pardubicky kraj, Mésto Usti nad Orlici, M&sto Ceska Trebova, Mésto Lanskroun, Mésto Vysoké
Myto, Mésto Choceri, Mésto Jablonné nad Orlici, Mésto Zamberk, Mésto Brandys nad Orlici, Obec
Dolni Dobroug, Obec Sloupnice, Obec Dzbanov, Obec Horni Cermna, Obec Vyprachtice, Obec
Sobkovice, Méstys Dolni Cermnda, Obec Horni Cermna, Vyprachtice, Obec Trebovice, Obec
Privrat, Obec Semanin

Ceska sprava socialniho zabezped&eni — Okresni sprava socialniho zabezpeéeni Usti nad Orlici,
Hasi¢sky zachranny sbor Pardubického kraje - Uzemni pracovi$té Usti nad Orlici, Policie CR —
okresni oddéleni Usti nad Orlici, Zdravotnicka zachranna sluzba Pardubického kraje — uzemni
pracovisté Usti nad Orlici, Lanskroun, Vysoké Myto, Cervena Voda, Méstska policie Usti nad
Orlici, Méstska policie Ceska Trebova, Méstska policie Lanskroun, Méstska policie Vysoké Myto,
Sbor dobrovolnych hasi¢t Usti nad Orlici, Usti nad Orlici — Hylvaty, Cernovir, Ceska Trebova,
Dolni Tresnovec, Vysoké Myto, Chocen, Kraliky, Zakladni $Skola Bratfi Capkt Usti nad Orlici,
Zakladni $kola Komenského Usti nad Orlici, Specialni zakladni $kola, matefska $kola a prakticka
$kola Usti nad Orlici, Zakladni umélecka $kola Jaroslava Kociana Ustl' nad Orlici, Matefska Skola
Klubi¢ko Usti nad Orlici, Matefska $kola Na Vysluni Usti nad Orlici, Matefska $kola Lentilka Usti
nad Orlici, Matefska $kola Pod Lesem Usti nad Orlici, Matefska $kola U skfitka Jasanka Usti nad
Orlici, Matefské centrum Medvidek, Klub KLUS, Nemocnice Pardubického kraje, a.s. Usti nad
Orlici — transfuzni oddéleni, Vy3Si odborna Skola a stfedni Skola zdravotnicka a socialni Skola Usti
nad Orlici, OIK TV Ceska Trebova, Rimskokatolicka farnost dékanstvi Lanskroun, SENSEN,
Domov diichodct Usti nad Orlici a Centrum socialni péée Usti nad Orlici

VYSE JMENOVANYM | VSEM OSTATNIM, KTERI | JEN MALOU MEROU POMOHLI NASIM
AKTIVITAM V ROCE 2020 PATRI OBROVSKE PODEKOVANI.



FINANCNI CAST




ROZVAHA

(v tis. K¢&)

AKTIVA STAV K 1. 1. 2020 STAV K 31. 12. 2020
Dlouhodoby majetek celkem 4025 5239
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 7 231 8 952
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3 206 3713
Kratkodoby majetek celkem 2 352 3724
Zasoby celkem 21 23
Pohledavky celkem 323 266
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 1992 3414
Jina aktiva celkem 16 21
AKTIVA CELKEM 6 377 8963
PASIVA STAV K 1. 1. 2020 STAV K 31. 12. 2020
Vlastni zdroje celkem 5518 6 680
Jméni celkem 5238 6 352
Vysledek hospodareni celkem 280 328
Cizi zdroje celkem 859 2283
Dlouhodobé zavazky celkem 43 1217
Kratkodobé zavazky celkem 517 461
Jina pasiva celkem 299 605
PASIVA CELKEM 6 377 8963




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

(v tis. K&)

ool | HOGORESA | e
Spotfebované nakupy a nakupované sluzby celkem 2074 481 2 555
Osobni naklady 2653 838 3491
Dané a poplatky 20 0 20
Ostatni naklady 184 5 189
Odpisy, prodany majetek, tvorba, pou.rezerv a opr. polozek 493 14 507
Dan z pfijmU 0 37 37
NAKLADY CELKEM 5424 1375 6 799
vinosy L
Provozni dotace 2777 0 2777
PFijaté prispévky 935 0 935
Trzby za vlastni vykony a za zbozi 1208 1835 3043
Ostatni vynosy 372 0 372
VYNOSY CELKEM 5292 1835 7127
Vysledek hospodareni pred zdanénim -132 497 365
Vysledek hospodarieni po zdanéni -132 460 328




DOTACE

DOTACE PROVOZNI
Cesky &erveny kFiz 97 178,20
Pardubicky kraj 849 000,00
Mésto Ceska Trebova 310 000,00
Mésto Choceni 300 000,00
Mésto Jablonné nad Orlici 13 000,00
Mésto Lanskroun 300 000,00
Mésto Usti nad Orlici 441 000,00
Mésto Vysoké Myto 300 000,00
Mésto Zamberk 180 000,00
Obec Anenska Studanka 5 000,00
Obec Bystrec 10 000,00
Obec Dolni Dobrou¢ 9 899,00
Méstys Dolni Cermna 5 000,00
Obec DzZbanov 9 601,00
Obec Horni Cermna 10 000,00
Obec Privrat 3 000,00
Obec Semanin 5 000,00
Obec Sloupnice 10 000,00
Obec Sobkovice 4 000,00
Obec Tiebovice 5 000,00
Obec Vermérovice 5 000,00
Obec Vyprachtice 2 000,00
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Oblastni spolek Ceského éerveného kiize

Usti nad Orlici
Kopeckého 840
562 01 Usti nad Orlici

464 649 590, 607 131 592
ustinadorlici@cervenykriz.eu

www.cckuo.cz
www.facebook.com/oscckuo
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